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AMAC:

Bu ¢alisma pelvik halka kirigi olan hastalarin fonksiyonel
sonuglarini, yasam standartlarinin ve cinsel iglevlerinin ne
kadar etkilendigini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

GEREC VE YONTEM:

Bu c¢alisma Ocak 2005-Aralik 2010 yillari arasinda
travma sonrasi pelvik halkay: ilgilendiren her tirlid kirik ile
klinige basvuran 48 hastadan (28E/20K, ortalama vyas:
4475 , dagilim: 17-92) diizenli takibi yapilabilen 14 hasta
(9E/BK, ortalama yas: 4142 , dagilim: 22-65) lizerinde
gergeklestirildi.,7 hastaya cerrahi,7 hastaya konservatif
tedavi uygulandi.Hastalarin klinik olarak Matta tarafindan
modifiye edilen Merle d'Aubinge skoruna gore, radyolojik
olarak ise Matta skoruna gore degerlendirildi. Her olguya
uluslararasi cinsel aktivite dizeyini degerlendiren testler
yapilarak seksiel performans skorlandi. Ayrica hastalarda
lumbosakral emg yapilarak kirik sonrasi pleksopati varligr
arastirildi. Ortalama takip siresi 41.4 ay id..

BULGULAR:

Konservatif tedavi endikasyonu konulan 7 olgudan klinik
olarak 6 sinda (7%85.6) mikemmel ve iyi sonug alindi. Cerrahi
tedavi endikasyonu konulan ve tedavi edilen 7 olgunun 3
inde (7%42.9) iyi sonu¢ alindi.Yapilan lumbosakral emg'de
konservatif tedavi edilen 7 hastadan 1 inde siyatik sinirde
hasar saptandi.Cerrahi tedavi yapilan 7 hastadan 2 sinde
siyatik, 1 inde femoral sinirde hasar oldugu
gozlemlendi.Konservatif tedavi yapilan hastalarin 2 sinde
(%28.5), cerrahi tedavi yapilan hastalarin ise 3 Unde
(7%42.9) cinsel islev bozuklugu saptand..

CIKARIMLAR:

18/02/2007 i

& ' :

KLINIK, RADYOLOJIK, |KONSERVATIF TEDAVI |CERRAHI TEDAVI
EMG,SEKSUEL SONUC | GRUBU GRUBU
(n=7) (n=7)

MUKEMMEL 2 0
IYI 4 3
ZAYIF 1 4
KOTU 0 0
MUKEMMEL 3 1
IYI 2 2
ORTA 2 1
KOTU 0 3
NORMAL 6 4
SIYATIK SINIR LZY 1 2
FEMORAL SINIR LZY 0 1
NORMAL 5 4
PATOLOJIK 2 3

Tablo 3: Olgularin Merle d'Aubigne skorlandirma
sistemine go6re Kklinik sonuglari,Matta skorlandirma
sistemine gore radyolojik sonuglari,Lumbosakral EMG ve
cinsel performans sonuglar:.

Sonu¢ olarak pelvis travmalari ozellikle geng erkek grubu etkilemektedir. En sik motorlu ara¢ kazalari
nedeniyle meydana gelir. Ulkemizde pelvis fraktiiri olan hastalarda olusan fonksiyonel sorunlarin yani sira gelisen
cinsel sorunlar ve yasam kalitesi arastirmalar: sikga ihmal edilmistir. Kisith serimize karsin biz bu hasta grubunda
ihmal ettigimiz ‘hastaya bdtincil degerlendirme’ sorununu gindeme getirmeye calistik. Diger travmatik
sorunlardan farkl olarak hastalarin mortalitesi yasam kalitelerine iliskin cinsel sorunlarin hi¢ de az olmadigini

vurgulamayi amagladik.
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