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Radial 6nkol flabi diger adi ite Gin
flabi, Yang (1981) (1) ve Song {1982)
(2) tarafindan tarif edildi. Yaklastk 10 yi-
dir gerek pedikiilli gerekse serbest ola-
rak en ¢ok kullanitan flaptir. Beraberin-
de kemik, tendon ve sinir ile birlikte ah-
nabildigi gibi yalmzca fasial flap olarak
ta kullaniabilir (3,4,5).

Sik olarak kullanima nedeni; gijveni-
tir olmast, gvaskiler pedikill uzun ve
capinin oldukga kalin olmasi, gok genis

kutanz alannin olmast ve kompozit ola-

- rak kullandabilmesindendir (6}.

Bu aligmanin amact 1988-1990 yilia-

n arasinda radial énkol flabi uygutadidi-
miz olgulardaki deneyimimizi ve uygula-

ma mantigimizi ortaya qumaktadtr.

MATERYAL ve METOD
1988-1990 yillar arasinda toplam 8
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olguya racial &nkol flabi uyguland.. 6 ol-
guda distal kaideli flap, 2 olguda ise ser-
best onkol Hlabi gergekiestiriidi. Serbest
flablerin biri ayak sirtindaki genig yumu-
sak doku defektinin, diger lise Calcane-
us ve Achill tendonu (zerindeki defektin
kapatdmasi igin yapildi.

Hastalann ortalama yagi 39, takip si-
resi ortalama 17 aydir.

Lokal 6 radial dnkol flabinin 5'i fasi-

“okutandz, 1'i osteofasiokutanézdr. Cal-

caneus'a transfer edilen serbest fiabte
vendz yetmezlik gelisti ve daha sonra
diizeldi. Higbir olguda flab dolagiminda
ciddi bir sorun olmad. Flab kaldinima-
dan &nce tiim olgularda arterial alamlar
Doppler ve Allen testi ile kontrol edildi.
2 olguda N. cutaneus antebrachii bag-
parmak digital sinir ve N. tibialis anteri-
or'a anastomoze edildi.
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Radial dnkol flabi uyguladigimiz 8 ol-
gudan 2'si ayaktaki defektleri kapak-
mak, 2'si el sirindaki skatrize dokulan
ve ekstensor tendon defekielrinin onari-
mi igindi. Bagparmak rekonstriksiyonu

igin kullandWimiz 4 olgudan birinde os-
teokutanéz olarak kullarilds. Diger ikisin-
de fiap acil kogullannda uygulandi. Bir
digerinde ise, bagparmak metakarpinda-
ki kronik enfekie agtk vara igin hem cilt
6rtisi sagland:. Fakat bundan da 6nem-
lisi lokal dolagim bozuklugunun yeni bir
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vaskularizasyon kaynagyla ¢ozilmesi
ve 0ssdz kaynamanin olusmasit igindi.
Ayak dorsumundaki ve bagparmagin pri-
mer acil rekonstriiksiyonundaki bir flap
sinir anastomozlan yapilarak duyulandi-
rid. Komplikasyon olarak, 3 olguda
FCR Uzerindeki deri agilan tutmamasi,

topuga nakledilen flapte gegici vendz -

yetmezlik diginda herhangibir problem
olmad.

TARTISMA

Radial énkol flabi tariflendi. 1981 (1)
yhindan beri gerek pedikiilli gerekse
serbest olarak en sik kullanian flaptir
(6). Ozellikle el sirti defektlerinde, skat-
rislerinde ve ekstensor tendbr_\_defektle-
rinde ve bagparmak rekonstriiksiyonla-
nnda distal pedikilli olarak kullamilir
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(3). Distal pedikillu kullaniimasi ters aki-
sin flapte rahathkla saglanmasindan kay-
naklanir (7). Flap vendz drenaji derin
(8) ve ylzeyel sistem (9) ve bunlarin
baglantilar (10) ile olur. Ayrica kutandz,
fasial, oss0z, tendindz ve nervdz kom-
ponentleri de tasididi igin kompozit ola-
rak ta kullanilir (6). Pedikul damar gapia-
rn 3-4 rﬁm.ye ve pedikil uzunlugu 10-12
cm.ye kadar ulasabildigi igin serbest do-
ku transferinde buyuk rahathk saglar
(6).

Dezavantajlari ise dondr defektin ge-
nis ‘olmasi, cilt ve greftli saha arasinda
seviye farki olmasi ve elin major vasku-
ler yapilarindan birinin flapte kullanima-
sidir (4,11).

Ciit greftinde 6zellikle FCR Ulzerinde
tutmama sorunu, bu tendonun FDS ve
FPL arasina gomilmesi ile ¢dzilebilir.
Greftli bolge ve cilt arasindaki kontur de-
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fekt zamanla minimuma inmekte ve dik-
kati gekmemekiedir (11).

Bazi1 yazarlar Radial artere saphen
grefti koymakia ve radial arteri rekanali-
ze etmektedir (12), fakat yvapian gahg-
mada konulan ven greftinin % 50 sinin
ilk 3 ayda tromboze oldugunu goster-
mistir. bu ylizden van grefti konulma-
malkdtadir (13).

Lokal dolagim bozuklugu ylizinden

uyguladigimuz flap ise vaskdlarizasyo-
nun boélgesel arttinimimt va kayhamayi
saglamak igindi.

8 olguda uyguladigirmiz radial 6nkol
flabi gerek ekslremite kurtanc: olmast
gerekse genis cilt defektlerinde iyi bir
kapsama olana{i ve zengin vaskuilarizas-
yonu, duyulu ve osséz segeneklierinin
de rahat kullanimasi nedenleri ile ser-
best ve pedikilli olarak kullamimasinda
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gliven duydugumuz bir yontem oldugu-
nu bildirmek isteriz.
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