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rctolanma veya diQE: [,:::;', [,E"it Gi:;:r 

,c.::~ \'0.;'8 klsme:: ::.;. ;-~!, c'" 

; i(;;:; lonksiyonei, ruh~c! :i, :'" ;:\ 2 yOrk.:­

de trafik ve i§ kazalan ba~,E. OI!-;12k uze:E 
her tOrlO kazada ve sa\'a~:2rd2 perife:ik 

sinir yaralanmasl oldukp ;:ck gorOlme;';:· 

tedir( 1). 

Periferih: sinir onaT., vontemler: !'::" 

jenerasyon ile ilgili biigilerirni:;:e daY2~!' 

rahi tekniklerinde kaydedilen ileriemeler 

ve son 20 Yllda yaygln olarak kullanll­

malan, bu onanmlarda ilerlemeleri de 

beraberinde getirmi§tir. 100 Yllhk d6­

nemde makroskopik olarak rejeneras­

yon sOreei biliniyor olsada. son donem­

de bu sOrecin hueresel ve molekOler dO­

zeydeki aynntlll bilgiler elde edilmi~· 

tir(2). 
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Z ,C'0.1999-02.1 0.2001 tarih;sri 
araSlne;:, on kol yaralanmasl ile ba~''';J· 

ran 29 r-.2sta 9all~maya almdl.Ortala':l2 
taki~, sC'~€miz 10.5 aydlr. Ya~ ortala~2-

lari 2::-, iOi 7ya!i-47yal? arasl) olan 2":\i 
( O!J::C"-) __ k k b '(°/1724\/0 • r,2Clr,..;,' n ·,I,. €r.e, ! I. ..;,e~, 

OlQul?,""-' 16·smda(%55.17\ ~'.:::~ 

E;r\.s~i t.::ii ili'~, 'I ~'unde(~io 44.b~j S(;, ... ::>, 

ekstremite yaraianmasl vardl. Yaralan­
. ma seviyesine gore onkol proksimalin. 

de 2(%6,89), orta klslmda 4(%13.79), 
,distal klslmda ise 23(%79.31 )hastada 
lezyon bulundu. Hastalardaki yaralanan 
sinir sayls! 40 olup, 1S'sinde(%37,S) 
Med/yan sinir (bunlann 3'0 parsiye!). 
1S'inde (%37.5) Ulnar sinir, sekizin­
de(%20) Radial sinir yuzeyel duyu dah 
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ikisinde(%5) :Radial sinirposterior';:. rilmler. Buna gore 14 sinirde(o/035) 90k iyi, 
dall yaraJanmasl :vardl. izole sinir yara~;trdokuzunda(%22.5)iyi. dokuzunda(o/022.5) 
lanmas: 9<;7'031.03) olguda var~en;' el~Y:··orta.· sekiz sinirde(%20) ise kotU sonu9 el­
olaraki ~'Orlde(O/~4.82) arter+ tendon: de edilmi~tjr. Bunlar i~nde primer ve se­

.. kesisi, clilslnda(I}~20.6t) tendonkesisi;·'., konder onanm yapllanlar arasrndakifari\· 
birinde(',t::.LA) s~prakcndiIEt:' hlimerJs;··:F,larJablo 1 'de g6steriimi~tit.' . 

. , ~- . ) '), ......, . 

klrlQI i'e·C:. 

H - ( ••. " '" n 1 J 's In~ j ~ , 6' r, te' \. f-·l ; ~ ,. 1.,C;,I<;:C:C: ... tI C',O·C"V'i"":;:'·':; I 

""':"": ',~t:.. -.--:·'nc. /b/ 3- 0'.. \ ·c:::.. c' i r·-, :.­ ISeader' . IPri:r,f-:· .' c" 'Sef:onD€' '"one::. I....~ • I f.'~lr/c. I ..... • k .. ~e, ,."' ... , Islnlfiar..~Sl O;,C;'.~ I, eric '"i""an2"'~~ ;c:, -~.; UV'GJ'~_'" ". iI' :.: ,'i . ~. ' • ':. ' ~. . I ;: "';....: I c;: . i t.. I. t •. ! I!: . t. 

0­~~ .."·- . I -,', iaJO~I-i- r-~ ... ,','. " :. 
ir'of. h' ! L(.-.c.;-.--'---:.~'bG~\ ...:-e ~ I,~';:;'C' It- i e.G.de. .c.:, ,Y -I 

"" 'C'-t:~ i-~CE ~.j:lc.I-I'·-·- -, . •·i, ,'.,',"" .! hi!,tl 
.• : _ • ~ '.. I ..\.' l.: . c;. '~ ...... ) c ~ c C. : ' c: 

I .. 

ro~·.~· :)UVUlmeSil Vf:. i.L1rn;.~: triCe, iOrt;; ..: '~~_26 I 

deva:n~! c.'mibivo{ikli ~Hun ibfOioii~z· 


, I' • • IkOtU " ; '7.E5 i 

·(gentam,sin) Ylkaf'nasl yapfiarak rara 
 IToPlam' 2f i 100 I 
debrilmcril yapilm;2smm ardrndarl peri. 
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noral sGtOr ief,nigi 8/0,9/:21,1 (I/( dit;? Olgulanr. hi9:Jirino€ erken VE: 9f ~ 
donemoE: ~I~- ~cstlcimZ~;;f; . 
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Olgulanrl 24'O('>,C:: ,7f: som;~tcn rns:- .". Seko"Q€ ~ C·,c.i'i:T. i~ismind€ -: 0 clc:..:. ,::,,;.. . . . i~ , , 
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rinde arter ..,.lendcr, vE: birir,d~ tenee£lunda; sural gr€fi kullamiclai e .. an:-:-. 

vap'irr"'"'' c.,..:. r'~-r'r" L"'C ,," ,. r r. raralanma~ \'arc. !::.sk 72aiiYEiici. 

<' • l t.,~, , •. """ I, \..-~ JC I, f., : ~/ \.w _ .."", 

donme bah!rr;;nca'; crimf/ Oi.2nrr, ~':"!olguia: - r,c;i2: h2CEr tiL.!:' 1(: 2:',.:1;: Ie i 
i bvnL' t,asanri '-:C'immobi: ,ul:Ji;:~q;IEtrCI!. F.rCir,cL:· .. 

be~i (%27.77) bunu ~'apamamr~tlr; Sfterapistlerin el?IiQI/nde rehabilitc:sycn 
konder onc:mn yaprianlarda cski fcc: .prograrrllnG ajfnml~larolr. . . 

i yetlere d6nenler dokuz (%81.81) ike:. 
Hastalar ilk 1.$ aylrk d6nemde haf­ iI~isi(%18.18) bunu gergekle~tirememii­

talrk ve daha sonr~:ayllk kontrollerdeiz­ tir, aym §ekilde bunlarda da beraberin­
"Jenmi~lerd,ir~Ta~ip~erde yara ' .. k~ntroIO. ,:. de arter+tendon yaraianmasl vardl .. 

.i:'~;.~;;~.~:~ ;<: 7,)' -; .' :,~;'f'j'~':'~: ";;': .

, . motor muayene, dJyu muayenesl( sem- . 
Altr olguda (%20.68) el bilegi ve el .mes-weinstein . morlofilaman testi, statil-' 

· ~ eklem hareket geni~liklerind€ klSltirlff.
iki nokta aynm t~sti, diapozon testi), 

I ve birinde(%3.44) penge el deformiteBi
EMG. vf ~imdik.!('mc gue:; 

varol. 8unisr:n altlSlnda e~lit; eden al' 
testleri ,uygulandl. 1: teHtendon yaraJanmasl Yard!. 11 hasta· 

Hastalar Seddo1n'un (1975)Degenen­ da (%37.93) yarafanan sinirin innervas­
dirme Kriteneri(3) kLlllandarak degeriendi- yon alanmda atrof; oldugu kaydedildi. 
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ceg!' , E:tiSlnmu§tur. 1e~3t€ :-ian~;;::'}( 2. Watchmaki' ,oF', !.~,;cl:!nncr; Sf. Aov£. 

temi; :.:ird! i<esilerinde pnme; c'nan;",. r ces in Pe(-:::iElf: NETI'r::: Aepair. Clinic· 

oneri7li§ii;.. . ~ In Plastic SiJf{}O:, \lo,I.2,,!, N.1, pp. 6;;· 

Daile scr.ra Birsch ve arkada~lan (6' J 73,1997 

iki iiE yed: yl: aras! takip ettikJeri. )'2§:C:'; ~. Sea"a"on ./-i'), ~.Lii~-;i:'c;? cisc:ders of thf ­
15-5£ I £-5 hastanm onkolda, i (.[ periphelc! iii'''',., ;;iX', 6:'. Edit/burp:, 
median.vc Ulr.ai sinir temiz kesili has:c' etc: Church., lil:;.'i~SI(,.'1t:, iA7£. 
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L Millesi H, b/t6ifO' t.:. bt:ifJGi A. The inif.;· 
. \Ie c:(- pet:ie onanm uygulaml~: Vi, 

ne c:;do~-: I;riierierine gore yaptlQ' C( 

ger:f"c:;~r;:((,: [':0::: or.anm yap,r~:E -: fA .. -.~ 

g~!:;: .:. ';, ,c, '.'eie~s:z sonu~ \Ie £2.::~:! 


:':;i;;;;:; ~ (, ,~G~'I:";;. ahrken \( ;: 

Surgery c: !< f..EI, c;: i.,:.Jp!if:c' :0 r.anc if. 

mer cnann-. yaptlklarrnda daha iyi sor.J~ 
jurie~, 4~:':: f: .-'".:. r ~-:~;,·;j:,,~,"f'~ P.lld Lcn:::\~ 

aldlQI:-d biioirmekiedir(4). Bizim sonut;:iai­
Churchill LivinpSlOnf:, i 97'3,

da da buna parelel olarak primer onanm 
f, Birsch R, Raji,A.R.M Repair of Mediar. . yapi/anlarda sekonder yapllanlara gore 

and Ulnar ne."VeE Primary Suture Is Best. daha . iyi sonuc;lar kaydedilmi~tir. Gee; 
J.B.J.S, Vof.· B,Nc~ i. pp.154·57, 19!?1onan:-n olgulannda, sinir yaralanmaslna 

e~lik eden arler ve tendon yaralanmasl 
olanlzrdz elde ettigimiz sonu~lar, primer 
onanm yapllanlar ve izole sinir yaralanma· 

sl,olanlara gore daha kotO bulunrnu~tur. 

Sonu9 olarak sik kar~lla~llan Os.! 
ekstremite temiz kesileri sonrasl olu­
~an. sinir yaralanmalarma mOmkOn 
olan en klsa sOrede ve atravmatik 
ko~ullarda primer onanm yapma geklin­
de davrantlmaslnln yararh olacagl 
kantsmdaYlz. Aynca sinir yaralan­
masma ilaveten arter vel veya tendon 
yaralanmasl olanlarda tedavi ve takibin 
daha yakm tutulmasl daha dikkatliolun­
maslmn yararll olacaglnt' dO~OnOyoruz. 
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