
[P-118] Emme eşliğinde yara 

yeri örtünme sistemi ile tedavi 

ettiğimiz 3 olgu 

 
Önder Ceylan, Volkan Gökçe, Zeki 

Sertöz, Gür Ustaoğlu, Aslan Bora 

 
İzmir Atatürk Eğitim Araştırma Hastanesi, 

İzmir 

 

Ortopedik enfekte ve derin yaraların tedavisinde 

yeni bir yöntem olarak kullanılan vakum eşliğinde  

yara yeri örtünme sistemi (V.A.C.) ile tedavi ettiğimiz  

3 olguyu, klinik deneyim olarak sunmayı amaçladık. 

2005-2006 yılları arasında kliniğimizde yatan alt 

ekstremite derin ve enfekte yarası olan hastaların 

3 tanesine VAC sistemi uygulandı. Her 3 

olguda da, aynı tip VAC sistemini kullandık. 

Bir olgunun yaralanma tipi, ayak ezilme tipi 

yaralanma, diğer iki olgu topuk bası yarası 

idi. Hastaların yaş ortlaması 35 idi. Ek hastalıları 

yoktu. Yara boyutları ortalama, 2.3 cm 

kare genişlikte ve yaklaşık 2 mm derinlikte 

idi. Alınan kültür sonuçlarına göre antibiyoterapi 

uygulandı. Her üç hastaya da uygulama 

öncesi debridman yapıldı. Ortalama V.A.C. 

uygulama süresi 17 gün idi. Hastalarda yeterli 

granülasyon doku oluşunca, tam kat olmayan 

cilt grefti yapıldı. Bu konu üzerindeki klinik 

deneyimizi sunmak ile beraber, spekülatif 

bir varsayım olsa da şu soru aklımıza geldi; 

2-3 hafta süre ile negatif basınç altında kalan 

dokularda ne gibi değişiklik olmaktadır? Uygulamış 

olduğumuz tedavi yöntemi göstermiştir 

ki; ortopedik kirli ve derin yaraların 

tedavisinde, alternatif yöntem olarak kabul 

edilebilir. Bizim tecrübemiz bu üç hasta ile 

sınırlı olsa dahi, hastaların bu tedavi yöntemi 

ile hastane kalış süreleri kısalmakta ve daha 

erken ambulasyonuna imkan vermektedir. 

Kliniğimize yatacak olan bu tür olguların tedavisinde 

her zaman için alternatif bir tedavi 

yöntemi olarak akılda tutulacaktır. 


