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Ortopedik enfekte ve derin yaralarin tedavisinde
yeni bir yéntem olarak kullanilan vakum esliginde
yara yeri ortiinme sistemi (V.A.C.) ile tedavi ettigimiz
3 olguyu, klinik deneyim olarak sunmayi1 amag¢ladik
2005-2006 yi1llari1 arasinda klinigimizde yatan alt
ekstremite derin ve enfekte yarasi olan hastalarin
3 tanesine VAC sistemi uygulandi. Her 3

olguda da, ayni1 tip VAC sistemini kullandik

Bir olgunun yaralanma tipi, ayak ezilme tipi
yaralanma, diger iki olgu topuk basi yarasi

idi. Hastalarin yas ortlamasi 35 idi. Ek hastalilari
yoktu. Yara boyutlari ortalama, 2.3 cm

kare genislikte ve yaklasik 2 mm derinlikte

idi. Alinan kiiltiir sonu¢larina gdre antibiyoterapi
uygulandi. Her iic hastaya da uygulama

oncesi debridman yapildi. Ortalama V.A.C

uygulama siliresi 17 giin idi. Hastalarda yeterli
grantilasyon doku olusunca, tam kat olmayan

cilt grefti yapildi. Bu konu iizerindeki klinik
deneyimizi sunmak ile beraber, spekiilatif

bir varsayim olsa da su soru aklimiza geldi;

2-3 hafta siire ile negatif basin¢ altinda kalan
dokularda ne gibi degisiklik olmaktadir? Uygulamis
oldugumuz tedavi yodntemi gdstermistir

ki; ortopedik kirli ve derin yaralarin
tedavisinde, alternatif yontem olarak kabul
edilebilir. Bizim tecriibemiz bu ii¢ hasta ile
sinirli olsa dahi, hastalarin bu tedavi yéntemi
ile hastane kalis stireleri kisalmakta ve daha
erken ambulasyonuna imkan vermektedir

Klinigimize yatacak olan bu tiir olgularin tedavisinde
her zaman icin alternatif bir tedavi

yontemi olarak akilda tutulacaktir



